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FRENTE A LA COVID-19, INTERVENCION URGENTE EN EL ESPACIO
PUBLICO PARA FACILITAR LA MOVILIDAD ACTIVAY TRANSITAR
HACIA CIUDADES MAS SALUDABLES, SOSTENIBLES Y SEGURAS

La pandemia sanitaria que esta asolando el mundo ha requerido la urgente adaptacion de las
ciudades al transito seguro de las personas. La distancia interpersonal es una de las claves que va
a condicionar la movilidad en los diferentes medios de transporte, sean colectivos o individuales.
La exigencia por seguridad sanitaria de ampliar las distancias de separacion en el caminar y estar
ha puesto en evidencia el papel de la bicicleta como un vehiculo eficiente y seguro para el despla-
zamiento urbano. Desde el inicio de la pandemia, diferentes ciudades del mundo comenzaron a
efectuar intervenciones urgentes en el viario y espacio publico con el fin de facilitar una movilidad
activa, segura y saludable. Actuaciones de caracter provisional, pero que en muchos casos se
estan demostrando eficientes y, por tanto, con vocacion de perdurabilidad para la adaptacion
climatica y la sostenibilidad de las ciudades.

En la Zikloteka hemos creado un apartado especifico donde, hasta el momento, se han recogido
mas de 120 documentos relacionados con la movilidad urbana y este tipo de intervenciones pro-
puestas o realizadas en distintos lugares.

Fotografia: Ayuntamiento de Logrofio / Rafa Lafuente
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| SELECCION DOCUMENTAL

Actualmente son mas de 4.000 las piezas documentales almacenadas en nuestra base de datos. Presentamos a
continuacion una breve referencia de algunos documentos que nos parecen de interés, todos ellos relacionados con
medidas de adaptacion de la movilidad urbana frente a la COVID-19.
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Todo lo que aporta la bici X&)
ante una crisis como
la del coronavirus

Esther Anaya Boig, investigadora en el
Imperial College London.
Marzo de 2020

Un apunte sobre movilidad ciclis-
ta urbana con el que Esther nos
“invita a que la imaginacion de las
personas lectoras vuele con la
mia, fuera de nuestras ventanas,
pedaleando juntas en calles tran-
quilas y amables, respirando aires
limpios y libres de virus pandemi-
cos. La imaginacion y los suefios
son palancas de cambio, pero
solo funcionan si las utilizamos
para la accion. Cuidado con lo
que sofamos porque podria ha-
cerse realidad... especialmente
porque lo que necesitamos para
ello esta muy a mano”.

Comunicado RCxB / COVID-19

Plan de choque para
impulsar el uso de Ia bicicleta
en ciudades y territorios

Mas informacion: —
www.ciudadeporlabicicleta.org Red de Ciudades por la Bicicleta

Plan de choque para &l
impulsar el uso de la bicicleta

Red de Ciudades por la Bicicleta
(RCxB). Marzo de 2020

Folleto donde se visibilizan las 12
medidas de impulso de la bici-
cleta que propone la RCxB en el
marco de la actual crisis sanitaria
y social.

Medidas para caminar &l
en el COVID

A PIE y Federacion Regional de
Asociaciones Vecinales de Madrid
(FRAVM). Abril de 2020

Propuestas de actuaciones a rea-
lizar tanto durante el confinamien-
to, como en el periodo que ven-
dra después, que la asociacion
de viandantes A Pie y la Federa-
cibn de Asociaciones Vecinales
de Madrid exigen a las adminis-
traciones publicas. Su objetivo es
garantizar que los desplazamien-
tos a pie sean seguros, no solo
desde el punto de vista del conta-
gio, sino también de la seguridad
vial, pues se ha observado que la
reduccion del trafico motorizado
incide en mayores velocidades de
los vehiculos a motor.

El documento recoge ejemplos
de medidas aplicadas en otras
ciudades para mejorar la camina-
bilidad.

En Bici contra COVID-19 &l

ConBici. Marzo de 2020

Declaracion de ConBici, la Coor-
dinadora de organizaciones ci-
clistas del Estado espanol que
agrupa a mas de 60 asociaciones
locales, donde se recoge su pos-
turay su propuesta de medidas a
adoptar con ocasion de la alerta
sanitaria derivada de la pandemia
de la COVID-19, ante el clima so-
cial y mediatico de criminalizacion
de la bicicleta que se produjo en
Sus inicios.

Recomendado por ConBici.

Bicicleta y COVID-19. I!l
Reflexiones, benchmarking
y propuestas

Red de Ciudades por la Bicicleta
(RCxB). Abril de 2020

Ademas de explicar los benefi-
cios del uso de la bicicleta en el
contexto de crisis sanitaria y so-
cial, el trabajo recoge mas de 50
ejemplos de medidas adoptadas
en diferentes lugares del mundo
para facilitar y potenciar su uso
urbano. Se recopilan numerosos
ejemplos de ampliacion tactica de
la red ciclista, asi como otras me-
didas de coordinacion semaférica
0 conexiones ciclables exclusivas,
experiencias de adaptacion de
los servicios de bici publica, ejem-
plos de ayudas econdémicas para
la venta y alquiler de bicicletas u
otro tipo de incentivos econdmi-
Ccos y apoyos institucionales. Se
recogen también las 15 medidas
que la RCxB propone establecer
para la bicicleta en el contexto de
la pandemia y posteriormente.

Recomendaciones de I!l
ConBici a las administraciones
publicas para la ejecucion de
corredores ciclistas durante la
crisis sanitaria provocada por
Covid-19, mas alla del estado
de alarma

ConBici. Abril de 2020

El documento elaborado por
ConBici, en colaboracién con
un grupo de personas expertas,
contiene recomendaciones para
la puesta en marcha de corre-
dores ciclistas para ampliar las
redes de vias ciclistas existentes
y/0 la sefalizacion de espacios ci-
clistas de alta capacidad.
Recomendado por ConBici.
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http://www.fundacionconama.org/todo-lo-que-aporta-la-bici-ante-una-crisis-como-la-del-coronavirus/
https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3054-coronavirus-plan-de-choque-para-impulsar-el-uso-de-la-bicicleta
https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3005-coronavirus-bicicleta-y-covid-19-reflexiones-benchmarking-y-propuestas
https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3035-coronavirus-recomendaciones-de-conbici-a-las-administraciones-publicas-para-la-ejecucion-de-corredores-ciclistas-durante-la-crisis-sanitaria-provocada-por-covid-19-mas-alla-del-estado-de-alarma
https://asociacionapie.org/wp-content/uploads/2020/04/A-PIE.-Medidas-para-caminar-en-el-COVID.-Nota-de-prensaConSumarios.pdf
https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3006-coronavirus-en-bici-contra-covid19-medidas
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Ciclovias temporales. &l
Plan de Contingencia

por Covid-19 para la Ciudad
de México

Alcaldia de la bicicleta de la Ciudad
de México. Marzo de 2020

El informe incide en que las ciclo-
vias temporales son parte indis-
pensable de un plan de contin-
gencia ante la etapa de contagio
comunitario debido a que la bici-
cleta, al ser un medio de trans-
porte individual, representa una
de las alternativas mas higiénicas
de transporte para la prevencion
del contagio del virus, ademas de
que es una forma de movilidad
activa sin comprometer la salud
propia, ni la de las demas perso-
nas. La propuesta contempla la
implementacion de ciclovias tem-
porales en el carril derecho para
circulacion de bicicletas y mono-
patines eléctricos, con un horario
entre las 7 y las 21 horas, en una
red de 131 km. Una segunda fase
de implementacion podria ampliar
estas ciclovias temporales hasta
186 km.

CICLOSFERA#32 &l

El numero de verano de Ciclosfe-
ra ya esta disponible en la Ziklo-
teka y también se puede leer en
linea. En Ciclosfera 32 se recogen
entrevistas con Karlos Arguifiano,
Alejandro Amenazary la irlandesa
Dervla Murphy, un nombre funda-
mental en el cicloturismo. Una re-
ferencia de Dani Cabezas a ciuda-
des del mundo que han tomado
medidas valientes en materia de
movilidad durante la pandemia;
entre otros interesantes articu-
los de este numero, también nos
descubre la ciudad de Wuhan y
su pedaleo tras el coronavirus.

/

Propuestas para hacer I!l
frente al Covid-19 de los
colectivos de ciclistas
urbanos del Pais Vasco

Kalapie, Biziz bizi, Bizikleteroak,
Gurpil Artea, Balazta. Abril de 2020

Documento de los colectivos de
ciclistas urbanas/os del Pais Vas-
co dirigido a las administraciones
publicas, donde desgranan las
medidas béasicas a establecer
para posibilitar a la ciudadania
una estancia y una movilidad con
las maximas garantias de segu-
ridad sanitaria y vial. Reclaman
que se dediquen urgentemente
esfuerzos y partidas presupues-
tarias acordes con la emergencia
sanitaria en el ambito de la movi-
lidad urbana.

Recomendado por ConBici.

AMENAGEMENTS CYCLABLES
PROVISOIRES : TESTER POUR
AMENAGER DURABLEMENT ",
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Aménagements cyclables )
provisoires: tester pour
aménager durablement

Centre d’études et d’expertise sur les
risques, I’environnement, la mobilité
et 'aménagement (Cerema). 2020

Documento de recomendaciones
técnicas de intervencion urbana
con el objetivo de ayudar a esta-
blecer medidas sencillas y, en su
caso temporales, para permitir un
ciclismo eficiente y seguro en el
contexto de la pandemia.

Logrono, calles abiertas. I!l
Estrategia para la movilidad
activa en Logrono. COVID-19

Ayuntamiento de Logrofio.
Mayo de 2020

El documento desarrolla un con-
junto de propuestas con el fin de
adaptar las calles de la ciudad
para lograr una movilidad soste-
nible segura y saludable. Ademéas
de establecer una serie de objeti-
VoS y criterios de intervencion, la
estrategia de calles abiertas de
movilidad activa ante la emergen-
cia sanitaria se compone de seis
programas de intervencion que el
documento desarrolla. Un trabajo
donde se detallan itinerarios que
configuran unas redes peatona-
les y ciclistas saludables con pro-
puestas de mejoras en entornos
como parques, centros educati-
vos, de salud y otros equipamien-
tos, asi como medidas de apoyo
al transporte publico y propues-
tas de regulacion normativa.

Aménagements &l
provisoires pour les piétons:
tester pour aménager
durablement

Centre d’études et d’expertise sur les
risques, I’environnement, la mobilité
et 'aménagement (Cerema). 2020

El desconfinamiento impone res-
peto por el distanciamiento fisico
en los espacios publicos. La guia,
elaborada con diferentes agentes
sociales e institucionales, recoge
las posibilidades de intervencion
tactica en el espacio publico para
facilitar un transito a pie seguro.
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https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3031-coronavirus-ciclovias-temporales-plan-de-contingencia-por-covid-19-para-la-cdmx
https://www.bizizbizi.org/wp-content/uploads/2020/04/Propuestas-para-hacer-frente-al-Covid19-por-parte-de-las-asociaciones-en-favor-de-la-bicicleta-2.pdf
http://www.xn--logroo-0wa.es/wps/wcm/connect/356886004e68834491dffd027b305705/Logro%C3%B1o+CALLES+ABIERTAS+Estrategia+para+la+mejora+movilidad+activa.pdf?MOD=AJPERES&CONVERT_TO=url&CACHEID=356886004e68834491dffd027b305705
https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3152-coronavirus-amenagements-cyclables-provisoires-tester-pour-amenager-durablement
https://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/f/3153-coronavirus-amenagements-provisoires-pour-les-pietons-tester-pour-amenager-durablement
https://www.ciclosfera.com/la-revista/ciclosfera-32-verano-2020/
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| noricias

ConBici propone el turismo
en bici para este verano |.'|

ConBici ha lanzado una campana
de comunicacion para incentivar
los viajes en bicicleta este verano.
Con el lema #TurismoenBici y la
publicacion de diversas rutas ci-
cloturistas detalladas y consejos
para practicar el cicloturismo. Un
viaje en bicicleta es una buena op-
cion para este verano. La bicicleta
es una excelente aliada para frenar
la transmision de la Covid-19, mo-
viéndose con ella se puede guar-
dar la distancia de seguridad entre
personas y es un eficiente medio
de transporte individual.

Primer Congreso Internacional
ONLINE. “Dia Mundial de la
Bicicleta” (Ad]

Entre los dias 3 al 7 de junio tuvo
lugar un encuentro online con mas
de 50 disertaciones exclusivas
realizadas por profesionales de
diferentes areas y especialidades,
con el objetivo de entender las
problematicas actuales de la mo-
vilidad urbana, la seguridad vial en
las ciudades, la inclusion del uso
de la bicicleta, y los caminos hacia
una transformacion sostenible de

las ciudades.
-

al 07 JUNIO

La Ministra Teresa Ribera
solicité a la Federacion
Espanola de Municipios y
Provincias (FEMP) que los
municipios adopten medidas
de impulso a la bicicleta en

la desescalada de la crisis
sanitaria (Ad]

La vicepresidenta Cuarta del Go-
bierno y ministra para la Transicion
Ecoldgica y el Reto Demogréfico,
Teresa Ribera, envi6 el pasado 28
de abril una carta a la FEMP en la
que solicita que las entidades loca-
les espanolas potencien el empleo
de la bicicleta como alternativa de
transporte limpio y sostenible para
la salida gradual de la crisis sanita-
ria provocada por COVID-19.

Kit de prensa 2020 EuroVelo.
Base de informacion
desarrollada y coordinada por
la Federacién Europea

de Ciclistas (ECF) &

Ciclologistica en la primera
linea durante #Covid19 | ¥)

El reparto de mercancias no ha pa-
rado de crecer en los Ultimos anos.
Durante la crisis se ha transforma-
do en un servicio imprescindible
para el pequefo comercio y para
la poblacion. La Asociacion Ciclo-
logistica ha identificado diferentes
necesidades y acciones para dar
un impulso a este sector.

NIrHE

Masiva participacion en el
primer webinar de la historia
de la Red de Ciudades

por la Bicicleta (RCxB) &l

Este documento al que se puede
acceder por Internet ofrece una vi-
sion general de la red de 16 rutas
EuroVelo que cruzan y conectan
todo el continente, asi como infor-
macion de los Centros y Coordina-
dores Nacionales EuroVelo.
También contiene datos y cifras
clave sobre el cicloturismo en Eu-
ropay el estado actual de la parte
ya en servicio de la red EuroVelo,
que se estima en mas de 43.000
km. Informacién recogida en info-
grafias disponibles para descargar
y compartir.

El primer webinar de la historia de
la RCxB registré una masiva par-
ticipacion de asistentes con casi
300 personas que estuvieron co-
nectadas durante las mas de dos
horas de exposiciones y mesas
redondas virtuales alrededor de la
normativa tanto nacional como en
ciudades vy territorios. Una jornada
online en la que hubo espacio para
el didlogo y la conversacion alrede-
dor de unas tematicas de maximo
interés para miembros de esta
asociacion, formada actualmente
por 125 entidades que represen-
tan a mas de 500 municipios de
todo el pais.

’-_:‘ A
£y —~@&

Red de Ciudades por la Bicicleta
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https://conbici.org/noticias/conbici-propone-el-turismo-en-bici-para-este-verano
https://www.ciudadesporlabicicleta.org/2020/04/30/masiva-participacion-en-el-primer-webinar-de-la-historia-de-la-rcxb/
https://www.miteco.gob.es/es/prensa/200428npriberapidealafempquelosmunicipiosadoptenmedidasdeimpulsoalabicicleta_tcm30-508867.pdf
https://pro.eurovelo.com/press-contact
https://conbici.org/noticias/ciclologistica-primera-linea
http://combici.org/
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| AGENDA =
CONAMA 2020.
RECONECTANDO

. DEESTO

23-26 de noviembre. VAMOS A
En Conama estan trabajando para HABLAREN
adaptar el Congreso Nacional del CONAMA
Medio Ambiente a la actual situa- 2020

cion. En el Eje 2 dedicado a la
Movilidad, uno de los grupos de
trabajo abordaré las politicas de
movilidad para fomentar el transito
peatonal y ciclista.

Pospuesta la conferencia
Velo-City 2020 de Ljubljana,
Eslovenia (hd]

La conferencia anual de Velo-City
es un referente mundial en el sector
del ciclismo urbano. Organizada
por la Federacion Europea de
Ciclistas (ECF), la conferencia abar-
ca diferentes areas del ciclismo,
sus infraestructuras asociadas, las
innovaciones, la seguridad, etc. y
los cambios sociales y culturales
que en estos ambitos se vienen
produciendo. La edicion 2020, que
iba a celebrarse en Ljubljana (Eslo-

venia) en septiembre de 2020, se \é Q/Q
pospone hasta junio de 2022. Se <, (‘)\/ Q/O
mantiene la conferencia Velo-city OQ/ S RT S 6"\%
2021 Lisboa, programada para el 4/\/4 S MA \\ABEQ'\

1-4 de junio de 2021. LOVENIA SEPTE

Semana Europea de la S E MANA

Movilidad 2020. Por una

movilidad sin emisiones |!| E U RO PEA
16 - 22 de septiembre. DELAM OVILIDAD

El tema elegido por la Comisién 16-22 DE SEPTIEMBRE
Europea para la campana de este
afo es “Por una movilidad sin ’\\

i

emisiones”. Esta tematica refleja
el ambicioso objetivo de alcanzar
la neutralidad en las emisiones de
carbono paraelano 2050, recogido
en el Pacto Verde Europeo. El
lema también pretende resaltar
la importancia de la accesibilidad
a sistemas de transporte de cero
emisiones, y promover un sistema
inclusivo para todas las personas.
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https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/medio-ambiente-urbano/movilidad/sem_2020.aspx 
http://velo-city2020.com
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/Zikloteka. Centro
de Documentacion
de la Bicicleta
de Gipuzkoa

La Zikloteka es un centro documental es-
pecializado en el area de la movilidad ci-
clista, creado entre la Diputacion Foral de
Gipuzkoa y Fundacion Cristina Enea. Lleva
abierta al publico desde comienzos de 2016
en el Centro de Recursos Medio Ambienta-
les de Cristina Enea, en San Sebastian.

Con este boletin, ademas de referenciar al-
gunas publicaciones que consideramos de
interés y recoger algunas noticias relacio-
nadas con la movilidad ciclista, queremos
recabar vuestro apoyo para que aportéis
documentos, videos, carteles, etc. que,
vinculados con la bicicleta como medio de
desplazamiento, podais poseer o tener co-
nocimiento de su existencia.

Si nos llamais por teléfono (943 453 526) o
nos mandais un correo electronico (zikloteka
@donostia.eus), os atenderemos con mu-
cho gusto para ver la mejor forma de re-
coger la informacion o documentacién de
que dispongais y concertar el modo de in-
corporarla a los fondos documentales de la
Zikloteka.

Durante los meses de julio y agosto de 2020 la Zikloteka estara disponible online. Los documentos fisicos deberan

solicitarse previamente por teléfono o correo electronico y concertar cita para recogerlos.
A partir de septiembre se retomara el horario habitual.

Zikloteka. Centro de Documentacion de la Bicicleta de Gipuzkoa
P° Duque de Mandas, 66. 20012 San Sebastian
943 45 35 26 | zikloteka@donostia.eus | www.cristinaenea.eus/zikloteka

Horario:
Lunes a sabado: 10:30 - 14:00 h. / 15:00 - 18:30 h.
Domingos y festivos: 10:30 - 14:00 h.

Al o

‘ot Foru Aldundia ETORKIZUNA ORAIN
C rIS1-I n 0 Diputacion Foral Es futuro

ZIKLOTEKA enea
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