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Pertsonen artekoa 

INDARKERIA FISIKOA 
 o Tratu txar fisikoak (kolpeak, ebakiak, 

erredurak, astinduak…). 
o Gorputz-zigorrak. 
o Intimitatea urratzea. 
o Berdinen arteko indarkeria (kolpeak, 

jipoiak, borrokak, erasoak…). 
o Mutilazioak: mutilazio genitalak. 

ARDURAGABEKERIA 
 o Behar fisikoen deskuidua: elikadura, higienea eta 

garbitasuna, segurtasuna, jantziak, etxebizitzaren 
baldintzak. 

o Estimulu falta. 
o Behar emozionalei  eta afektuei arretarik ez ematea. 
o Zainketa medikoen gabezia (fisiko zein mentala). 
o Arau, muga eta balioen gabezia. 
o Hezkuntzarekin lotutakoa: baliabide gabezia, 

ikasketak uztea. 
o Sozializazioarekin lotutakoa: eskolaz kanpoko ekintzak 

eta aisialdiko jarduerak egiteko aukerarik ez izatea. 

o Hizkera / Jokabide desegokia, iraingarria, sexualki 
probokatzailea, apalgarria eta kulturalki desegokia. 

o Mehatxuak. 
o Isekak eta barregarri uztea. 
o Gezurrak. 
o Umiliazioak. 
o Xantaia. 
o Manipulazioa. 
o Isolatzea edo taldetik kanporatzea. 
o Berdinen arteko indarkeria (bullying, erasoak…). 
o Ziberjazarpena.  
o Ohorea eta intimitatea urratzea. 

INDARKERIA PSIKOLOGIKOA/EMOZIONALA 

INDARKERIA SEXUALA 
 

INDARKERIA MATXISTA 

o Emakumeen / nesken eta gizonen / mutilen arteko 
ezberdintasun-egoerak. 

o Beste indarkeria matxista batzuk: LGTBIQ* kolektiboak. 
o Bikotekide edo bikotekide ohiaren indarkeria  

(genero-indarkeria). 

o Gurasoenganako indarkeria praktikatzen duten 
nerabeak. 

o Berdinei eragindako indarkeria. 

ADINGABEEK ERAGINDAKO TRATU TXARRAK 
 SEXU-ESPLOTAZIOA 

 INDARKERIA BIKARIOA 
 ABANDONUA  
 

Auto ezarria 

o Suizidioa 
o Suizidio-ahalegina eta ideia suizidak 
o Auto lesioak 
o Elikadura-jokabidearen nahasmenduak: anorexia, bulimia,… 

Sexu-abusua eta -erasoa 
o Haurra / nerabea – Adindua. 
o Berdinen artean. 

Kontakturik gabe 
o Begirada sexualak. 
o Irudi sexualak ikustera behartzea. 
o Irudi sexualak sortzera behartzea. 
o Irudi sexualak partekatzea. 
o Exhibizionismoa aurrez aurre edo online. 

Kontaktuarekin 
o Musu behartua. 
o Sexu-ukitze behartua. 
o Behartutako ukipen genitala. 
o Ahozko sexu behartua. 
o Sarketa behartua. 

Sexu-abusua sare sozialen bidez  
o Sextinga: mezu, argazki eta bideo erotiko 

edo sexualen trukea  bi aldeen 
baimenarekin. 

o Sextortsioa: bidalitako argazkiak eta 
bideo sexualak ezagun edo familiaren 
artean zabaltzeko mehatxua. 

o Groominga: heldu batek sare sozialen 
bidez egindako sexu-jazarpena. 



 
 

 

 

 

 

 

 

Kolektiboa 

o Emakumeen / nesken aurkako indarkeria.  
o Eskolako / eskolan ematen den indarkeria.  
o Haur eta nerabeen datuen (eta irudien)  

erabilera desegokia. 
o Datu pribatuak publikoki jakitera ematea. 
o Komunikabideek eskaintzen dituzten edukiekin 

lotutakoak.  
o Pornografia / Sexu-abusuko materialak.  
o Prostituzioa / Haurren sexu-esplotazioa.  
o Lan-esparruan gertatzen diren indarkeriak. 
o Egoera zaurgarrian dauden haur eta nerabeak. 
o Babesgabetasun-egoerak. 
o Indarkeria eragiten duten haur eta nerabeak. 

Indarkeria estrukturala 

o Indarkeria matxistak (esparru pribatutik, maila 
estrukturalera). 

o Sistemak haur eta nerabeen eskubideen 
babeserako dituen gabeziak eta hutsegiteak. 

o Aurrekontu-banaketa desberdina (adina, 
generoa…). 

o Sentsibilizazio eta trebakuntza gabezia 
(gizarteak, familiek, sistema desberdinek…). 

o Profesionalen prestakuntzan hutsuneak. 
o Ekipamendu /Gune / Espazio  desegokiak. 
o Baliabide eskasak. 
o Bigarren biktimizazioa. 
o Familia eta laneko bizitza bateragarria egiteko 

(kontziliazioa) zailtasuna. 
o Gatazka kulturalak. 
o Pobrezia eta bazterketa soziala. 


