
 
 

TIPOS DE VIOLENCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpersonales 

VIOLENCIA FÍSICA 

o Maltrato físico (golpes, cortes, 
quemaduras, sacudidas...). 

o Castigos corporales. 
o Violación de la intimidad. 
o Violencia entre iguales (golpes, palizas, 

peleas, agresiones...). 
o Mutilaciones: mutilaciones genitales. 

NEGLIGENCIA 
 o Descuido de las necesidades físicas: alimentación, 

higiene y limpieza, seguridad, vestuario, condiciones 
de la vivienda. 

o Falta de estímulos. 
o No atender necesidades emocionales y afectos. 
o Ausencia de cuidados médicos (tanto físicos como 

mentales). 
o Carencia de normas, límites y valores. 
o Educativa: falta de recursos, abandono de estudios. 
o En cuanto a socialización: falta de posibilidad de 

realizar actividades extraescolares y de ocio. 

o Lenguaje/Conducta inadecuada, vejatoria, 
sexualmente provocativa, degradante y culturalmente 
inadecuada. 

o Amenazas. 
o Burlas y ridiculización. 
o Mentiras. 
o Humillaciones. 
o Chantaje. 
o Manipulación. 
o Aislamiento o expulsión del grupo. 
o Violencia entre iguales (bullying, agresiones...). 
o Ciberacoso. 
o Vulneración del honor y la intimidad. 

VIOLENCIA PSICOLÓGICA/EMOCIONAL 

VIOLENCIA SEXUAL 

VIOLENCIA MACHISTA 

o Situaciones de desigualdad entre mujeres/chicas y 
hombres/chicos. 

o Otras violencias machistas: colectivos LGTBIQ*. 
o Violencia ejercida por la pareja o expareja (violencia 

de género). 

o Adolescentes que practican violencia parental. 
o Violencia ejercida sobre iguales. 

MALOS TRATOS POR PARTE DE MENORES 

EXPLOTACIÓN SEXUAL 

VIOLENCIA BICARIA 

ABANDONO 

Autoinfligidas 

o Suicidio 
o Intento de suicicio e ideas suicidas 
o Autolesiones 
o Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia, bulimia… 

Abuso y agresión sexual 
o Niño o niña / adolescente –Persona adulta. 
o Entre iguales. 

Sin contacto 
o Miradas sexuales. 
o Obligar a ver imágenes sexuales. 
o Obligar a crear imágenes sexuales. 
o Compartir imágenes sexuales. 
o Exhibicionismo presencial u online. 

Con contacto 
o Beso forzado. 
o Contacto sexual forzado. 
o Contacto genital forzado. 
o Sexo oral forzado. 
o Penetración forzada.Musu behartua. 

Abuso sexual a través de redes sociales  
o Sexting: intercambio de mensajes, fotos y 

vídeos eróticos o sexuales con 
consentimiento de ambas partes. 

o Sextorsión: amenazar con difundir fotos y 
vídeos sexuales enviados entre conocidos 
o familiares. 

o Grooming: acoso sexual por parte de una 
persona adulta a través de las redes 
sociales. 



 
 

 

 

 

 

 

 

Colectiva 

o Violencia contra las mujeres/niñas. 
o La violencia escolar. 
o Uso inadecuado de datos (e imágenes) de niños, 

niñas y adolescentes. 
o Revelación pública de datos privados. 
o Los relacionados con los contenidos que ofrecen 

los medios de comunicación. 
o Pornografía/Materiales de abuso sexual. 
o Prostitución/Explotación sexual infantil. 
o Las violencias que se producen en el ámbito 

laboral. 
o Niños, niñas y adolescentes en situación de 

vulnerabilidad. 
o Situaciones de desprotección. 
o Niños, niñas y adolescentes que ejercen violencia. 

Violencia estructural 

o Violencias machistas (desde el ámbito privado al 
estructural). 

o Deficiencias y faltas de protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia en el 
sistema. 

o Desigual distribución presupuestaria (edad, 
género...). 

o Falta de sensibilización y capacitación (sociedad, 
familias, diferentes sistemas...). 

o Deficiencias en la formación de los y las 
profesionales. 

o Equipamientos/Lugares/Espacios inadecuados. 
o Recursos insuficientes. 
o Victimización secundaria. 
o Dificultad para conciliar la vida familiar y laboral 

(conciliación). 
o Conflictos culturales. 
o Pobreza y exclusión social. 


