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On egin! Idiazdbal gazta Gozo eta gazi = = Elikadura eta . . _
: : : Gipuzkoar larreetan elikatzen diren Aikurren etengabeko burrunba aditzen baduzu.., lasai egon! Inguruko erlategietatik hezkuntza “r Bapo jan eta zorioneko izan
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Lehenak produktuen propietateak 4 i) | e Comer bien te hara feliz

bateratuz sortzen dituzten platerak, artelan mailara ezagutaraziz, bigarrenak berriz
euskal sukaldarien sekretuak

aupatzen dituzte Gipuzkoar lurraldean barreiatutako cgiesTouat Hin Bhtrel Ul Ao ik prun s ; ] cugsey

edozein taberna edo jatetxeetan. I9s secretos paralproducir el ficc’ queso N g o gl | La alimentacién
Idiazaballque se obtiene de la leche de'las - TN ] i f L ! b

ovejag~latkas que pastan en los ‘prados [l : s T / S M y la educacion
guipuzcoanos : ’ J A los guipuzcoanos, ademds de
comer productos de gran
calidad, nos gusta tomar
alimentos saludables. Por eso
promovemos la investigacion
para conocer las propiedades
de los alimentos y la-manera
adecuada de cocinarlos.

El queso ldiazaba| - alguna colmena alrededor. Antafio se hacfan dulces deliciosos con la miel de

Son los- pastores| de (nuestros pueblos Gipuzkoa y... con la sal de Leintz Gatzaga, lograban que los alimentos se Los bares y restaurantes de nuestra tierra te transportardn al

mundo de los sentidos. Con platos de mil colores y aromas, los
cocineros famosos, y no tan famosos de Gipuzkoa, creardn en
tu paladar un arco iris de sabores.

Ogia, gozogintza eta
sagardoa
Aspaldiko ogiak dastatzeko,
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Txokoa, “Xaxu" Konfiteri

no, con la sidra y txakoli de acercarte un miércoles por la mafiana a Ordizia,
nuestra tierra. cuya feria comenzé el siglo Xl y perdura hasta
nuestros dfas.
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3 platos que sirven en cualquiera de los bares o .. * ) . ’ , ; : S o e e XIl. mendean hasi eta gaur egun arte mantendu da.

, o] restaurantes que salpican la tierra guipuzcoana alcancen Uy ' ’ : Pufd ' . 2 — - . — | RREEE S tar conepanes ) . .
I t ia d t : e A 4 N/ A b — Oy hechos como antafo, La feria de Ordizia

O a categoria de arte. : 4 ) ey gr.e P % A R $ ———— -1/ riquisimo chocolate y como Para comprar productos de caserfo , nada como
-




D’elikatuz
0o Elikadura eta Gastronomia Zentroa (20} “Xaxu” Konfiteri Museoa ® Gatz Ekomuseoa

Centro de interpretacion de la Alimentacién Museo de la Confiteria Gorrotxategi Ecomuseo de la sal
y la Gastronomia D’elikatuz

Dorleta Jauregia, z/g
20530 Leintz - Gatzaga
tel: 665739549

Letxuga kalea, 3
20400 Tolosa
tel: 943670727

Santa Maria, 24
20240 Ordizia
tel:943882290
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: Asteazkenero giro aparta dago Ordiziako plazan,
ST | XVI. mendean bezala, inguruko baserritarrak beraien
produktuak bertan saltzen dituztenean.

www.delikatuz.com www.gorrotxategi.com www.leintzgatzaga.com °
—
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delikatuz@ordizia.org xaxueta@gorrotxategi.com _ labidea@euskalnet.net Hernan ASTIGARRAGA
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OAZARNAZABAL <. Los miércoles hay gran ambiente en la plaza de Ordizia,
[ e OUrniera - cuando, como en el siglo XVI, los caseros del entorno
/ % venden sus productos en el mercado.
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£l Eincén del pan ESKORIATZA @ ZeranO o DIAZABAL e ) Euskal sukaldariek sukaldean egindako iraultza eta
prcik ) | berriztapena ezagutzeko Donostiako fakultatea.
@ Letz - GATZAGA
Igaralde-Goena baserria, oz _ : y
ECLs j 4 Facultad donostiarra que da a conocer la revolucién e

Brinkola Auzoa, s/n
20230 Legazpi
tel:943730428

innovacién de los cocineros vascos.

www.lenbur.com

mirandaola@lenbur.com

www.gipuzkoakomuseoak.net
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