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La Diputación Foral de Gipuzkoa ha puesto en marcha la Escuela Abierta de
Gipuzkoa con dos objetivos principales:

Escuela Abierta de Gipuzkoa

Ofrecer recursos para mejorar las capacidades e incrementar las
posibilidades de los diferentes agentes, con el fin de aumentar su
capacidad de influencia en las decisiones que se toman en la
gobernanza pública y mejorar las políticas públicas. 

Ser un medio para mejorar la calidad de la democracia y la
cohesión social
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BIDELAGUNTZA es una iniciativa de formación del Servicio de Buen
Gobierno y Participación Ciudadana de la Diputación Foral de Gipuzkoa.
Mediante la formación de miembros de asociaciones, ciudadanía,
representantes políticos municipales y personal técnico, el objetivo es
mejorar la calidad de vida y las oportunidades de la ciudadanía, ampliando el
conocimiento sobre la participación en todo el territorio. Pretende ser vivo y
flexible, adaptándose a la realidad y a la demanda de cada lugar. 

En esta segunda edición, el programa de Bidelaguntza pretende ampliar la
convocatoria a los siguientes destinatarios:

Bidelaguntza

AYUNTAMIENTOS
PARA CONTINUAR REFLEXIONANDO O
PROFUNDIZANDO EN LA PARTICIPACIÓN
CIUDADANA Y/O EN LA ACCIÓN COMUNITARIA
ADAPTADA A LA REALIDAD LOCAL

PERSONAL TÉCNICO MUNICIPAL
PARA FORMARSE EN LA METODOLOGÍA DE
LA ACCIÓN COMUNITARIA

ASOCIACIONES Y COLECTIVOS
CIUDADANOS 
PARA REFORZAR SUS
PROYECTOS Y FACILITAR LA
GESTIÓN



Para estos destinatarios se ofrecerán las siguientes 3 actividades:

Talleres de formación para seguir profundizando en la participación y la
acción comunitaria, adaptados a cada ayuntamiento (a nivel municipal),
desde enero de 2025 hasta julio de 2025. 

Habrá 5 tipos de talleres formativos:

TALLERES DE FORMACIÓN

Iniciación: ¿Cómo promover la participación ciudadana desde el
Ayuntamiento? 

Profundizando en los espacios y procesos participativos
municipales 

Profundizando en las estrategias de acción comunitaria 

¿Cómo integrar la perspectiva comunitaria en nuestros servicios y
equipamientos? 

¿Cómo fortalecer la participación y la acción comunitaria en los
municipios de 2500 habitantes?
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Se trata de un curso dirigido a técnicos/as y trabajadores/as o
educadores/as sociales del territorio. 

El curso tendrá una duración de 20 horas. 

Se impartirá los cuatro viernes de enero de 2025:

CURSO INTENSIVO DE
PROFUNDIZACIÓN EN LA
METODOLOGÍA DE LA ACCIÓN
COMUNITARIA

10 17 24 31

ENERO

9.00-14.00
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Ofreceremos diferentes cursos teórico-prácticos, dirigidos a los
miembros de las asociaciones y a los colectivos ciudadanos. 

La tramitación corresponde a los Ayuntamientos.

CURSOS DIRIGIDOS A GRUPOS DE
CIUDADANAS/OS DE MUNICIPIOS Y
MIEMBROS DE ASOCIACIONES

DESDE ENERO HASTA
JULIO DE 2025

3



TALLERES DE
FORMACIÓN
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Talleres de formación

Estos talleres formativos se desarrollarán combinando teoría y
práctica, están preparados para adquirir conocimientos básicos
sobre el tema elegido y se intentará adaptarlos al máximo a la
realidad municipal.

Iniciación: ¿Cómo promover la participación ciudadana
desde el Ayuntamiento? 

Profundizando en los espacios y procesos participativos
municipales 

Profundizando en las estrategias de acción comunitaria 

¿Cómo integrar la perspectiva comunitaria en nuestros
servicios y equipamientos? 

¿Cómo fortalecer la participación y la acción comunitaria
en los municipios de 2500 habitantes?
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DIFERENTES TALLERES



¿QUIEN PUEDE HACER LA SOLICITUD Y
PARTICIPAR?

Los principales destinatarios de estos talleres serán las y los
representantes políticos municipales y las personas que trabajan en el
ayuntamiento o para el ayuntamiento. 

Será el Ayuntamiento el que seleccionará a las personas participantes en
los talleres de formación. 

Cada ayuntamiento podrá solicitar un único tipo de taller. 
Los participantes de la primera edición tendrán la oportunidad de seguir
ahondando en las novedades de la segunda edición.

Los grupos deberán ser de un mínimo de 10 personas y un máximo de 25.* 

En el caso de poblaciones de menos de 2500 habitantes: 

Se podrá crear un grupo de al menos 8 personas. 
La solicitud se podrá realizar entre varios municipios. 
Podrán participar las personas o agentes del municipio que se
encuentren fuera de la actividad municipal.

*En caso de tener dificultades para formar grupo, contactar con
el Servicio de Buen Gobierno y Participación Ciudadana

CANTIDAD



Tendrán carácter presencial. 

Son talleres de formación de hasta 8 horas. 

Se acordará entre el Ayuntamiento y el equipo de formación
la propuesta concreta de las sesiones: fechas, número de
horas/sesiones, lugares y objetivo concreto. 

Se podrán desarrollar entre enero de 2025 y julio de 2025.

Los Ayuntamientos podrán realizar la solicitud 
      accediendo al siguiente enlace y haciendo clic 
      en las actividades de los Ayuntamientos. 

La Diputación Foral de Gipuzkoa estudiará las solicitudes
e informará a cada Ayuntamiento de su aceptación o
rechazo. 
Para la valoración de las solicitudes se tendrán en cuenta
criterios como el tamaño de los ayuntamientos, los
recursos municipales y la vinculación del ayuntamiento
con el Espacio Interinstitucional de Participación
Ciudadana. 
El calendario y orden de realización de los talleres
vendrá determinado por la solicitud general de todos los
Ayuntamientos.

FORMATO DE LOS TALLERES

PROCESO DE SOLICITUD ¡Apúntate!

https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/partaidetza/trebakuntza-gei?norentzat=26275896


El plazo de solicitud de los talleres de formación se abrirá el 21 de
noviembre y se cerrará el 16 de diciembre. 

Se comunicará a los ayuntamientos seleccionados a finales de diciembre
y a partir de ahí se activarán los talleres.

La Diputación Foral de Gipuzkoa asumirá los costes del diseño del
programa, las retribuciones de las personas formadoras, la
comunicación general del programa y la gestión del mismo a nivel
territorial. 
El Ayuntamiento asumirá los costes que la actividad formativa pueda
generar en el municipio: local, luz y sonido; formación del grupo,
relación y comunicación con el mismo. 
Para poder llevar a cabo las actividades de formación es necesario
crear un grupo de al menos 10 personas, que en el caso de las
localidades pequeñas será de 8 personas. El Ayuntamiento se
encargará de garantizar su asistencia. 
El Ayuntamiento se compromete a designar a una persona que actúe
en su nombre, tanto para compartir su experiencia en el mismo, como
para crear sinergias y participar en la evaluación del programa.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN

REQUISITOS PARA PARTICIPAR EN EL
PROGRAMA BIDELAGUNTZA



Servicio Buen Gobierno y Participación Ciudadana

CONTACTO

partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus

943 112203
943 112289

mailto:partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus


¿Qué tipo de
taller puede ser

de interés para su
Ayuntamiento?



INICIACIÓN: ¿CÓMO PROMOVER LA
PARTICIPACIÓN CIUDADANA DESDE
EL AYUNTAMIENTO?

1

¿QUERÉIS OFRECER CAUCES PARA QUE LA CIUDADANÍA PUEDA
PARTICIPAR EN LAS POLÍTICAS MUNICIPALES? ¿QUERÉIS
ESTRUCTURAR LO QUE TENÉIS QUE HACER EN EL
AYUNTAMIENTO Y DESDE EL AYUNTAMIENTO? 
¡ESTE ES VUESTRO TALLER!

Los objetivos son: recoger las nociones con el personal municipal y
representantes políticos para fomentar la participación ciudadana en
el municipio y su integración con el funcionamiento municipal,
reflexionando sobre los pasos a seguir para su adecuación.

En concreto, buscaremos: 
Compartir las diferentes formas de entender la participación
ciudadana y crear una visión conjunta. 
Realizar una lectura autocrítica del recorrido de la participación en
el municipio y en el ayuntamiento. 
Tomar conciencia de la situación de la participación en el
Ayuntamiento y del pueblo en este momento.
Reflexionar sobre el modelo de participación que mejor se adapte
al municipio y al ayuntamiento en el futuro próximo.



PROFUNDIZANDO EN LOS ESPACIOS
Y PROCESOS PARTICIPATIVOS
MUNICIPALES 
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¿HABÉIS REALIZADO EL CURSO DE INICIACIÓN Y QUERÉIS SEGUIR
PROFUNDIZANDO? ¿TENÉIS CANALES, ESPACIOS O PROCESOS
PARTICIPATIVOS, PERO QUERÉIS HACER UNA VALORACIÓN
SOBRE LO QUE SE HACE E IDENTIFICAR MEJORAS? ¿TENÉIS
DUDAS SOBRE EL MODELO O LO QUE SE HACE? 
¡ESTE ES VUESTRO TALLER!

Los objetivos son: reflexionar sobre los canales, espacios y medios de
participación que el Ayuntamiento tiene en marcha o quiere poner en marcha,
identificando claves y recomendaciones para profundizar en su calidad.

En concreto, buscaremos: 
Seguir trabajando el marco de la planificación de la estrategia de
participación del Ayuntamiento. 
Reflexionar sobre el sistema de canales, espacios y medios para el
desarrollo del modelo participativo y sobre el diseño de la arquitectura
para la legislatura. Y además, acordar retos e innovaciones en función de
diferentes niveles o dimensiones (ciudadanía, estructura técnica
municipal, grupos y representantes políticos). 
Elaborar la planificación de la participación para la legislatura, situando de
forma coordinada los canales de participación, los niveles y caracteres de
participación, los espacios y dinámicas de participación a lo largo de la
legislatura. 
Identificar algunas claves y recomendaciones para profundizar en el
modelo de participación organizado por el Ayuntamiento.



PROFUNDIZANDO EN LAS ESTRATEGIAS
DE ACCIÓN COMUNITARIA
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¿CUÁL ES EL PAPEL DEL AYUNTAMIENTO EN LA ACCIÓN COMUNITARIA?
¿QUERÉIS REFLEXIONAR SOBRE QUÉ Y CÓMO PUEDE INFLUIR? ¿POR
DÓNDE Y CÓMO EMPEZAR? ¡ESTE ES VUESTRO TALLER!

Los objetivos son: crear una reflexión compartida entre los miembros del
Ayuntamiento sobre las necesidades y posibilidades de despliegue de
estrategias de acción comunitaria desde lo local, y reflexionando sobre los
roles de la Administración Pública en esta tarea.
En concreto, buscaremos: 

Generar una reflexión compartida entre los miembros del Ayuntamiento,
analizando las necesidades y posibilidades de difundir estrategias de
acción comunitaria desde lo local. 
En concreto, se propone reflexionar sobre los roles de la administración
pública (facilitar y construir) en la estructuración de la red comunitaria 
Definir y delimitar los principales ejes que debe tener la acción
comunitaria en función de las características y posibilidades locales. En
concreto, se propone reflexionar sobre cómo adaptar en el escenario
local las 5 estrategias y los 7 principios metodológicos en el marco
definido por la Diputación Foral de Gipuzkoa, ampliándolos y/o
adaptándolos. 
Identificar, desde el punto de vista institucional, nodos y variables que
dificultan el despliegue de estrategias de acción comunitaria. En concreto,
desde el punto de vista político y técnico se pretende definir e identificar
las variables más eficaces que afectan a la expansión de la acción
comunitaria, en base a su posición en los 5 horizontes estratégicos. 
Identificación de los sujetos y espacios prioritarios de activación desde 

      la estrategia municipal para el despliegue del tejido comunitario. En 
      concreto, se pretende identificar los espacios formales e informales,
      organizados o no, asociativos o de equipamiento, que pueden activarse 
      a partir de los 7 principios metodológicos.



¿CÓMO INTEGRAR EL ENFOQUE
COMUNITARIO EN NUESTROS
SERVICIOS Y EQUIPAMIENTOS?
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¿DESDE LOS SERVICIOS O EQUIPAMIENTOS MUNICIPALES –
BIBLIOTECAS, CASAS DE CULTURA, POLIDEPORTIVOS,
GAZTELEKUS…- HACEMOS ALGUNA APORTACIÓN A LA VIDA
COMUNITARIA?¿FACILITAMOS LA IMPLICACIÓN Y EL
PROTAGONISMO DE LA CIUDADANÍA? ¿TRABAJAMOS DESDE
UNA PERSPECTIVA INCLUSIVA?

El objetivo es: realizar un ejercicio práctico de integración de la perspectiva
comunitaria en los servicios municipales para incidir en las formas de trabajo.

En concreto, buscaremos: 
Tomar conciencia del valor de la acción municipal desde una perspectiva
comunitaria para promover la transformación. 
Conocer los conocimientos y prácticas del Ayuntamiento y de los
servicios municipales en materia de acción comunitaria. 
A partir de la práctica municipal, representar los pasos a dar para la
integración o desarrollo de la Visión Comunitaria en el Ayuntamiento,
identificando las condiciones internas y externas que deben darse. 
Dictar instrucciones para la incorporación o desarrollo del enfoque
comunitario en los servicios municipales en el día a día del Ayuntamiento.

SI QUERÉIS LLEVAR ESTAS REFLEXIONES A VUESTRO
AYUNTAMIENTO, ¡ESTE ES VUESTRO TALLER!



PARTICIPACIÓN Y ACCIÓN
COMUNITARIA EN LOS PUEBLOS
PEQUEÑOS
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¿SOIS UN PUEBLO O PUEBLOS DE MENOS DE 2.500 HABITANTES Y
QUERÉIS AUMENTAR LA PARTICIPACIÓN E INICIATIVA DE LA
CIUDADANÍA O REFLEXIONAR SOBRE EL TEMA? ¿QUERÉIS
RESPUESTAS ADAPTADAS A VUESTRAS NECESIDADES? 
¡ESTE ES VUESTRO TALLER!

El objetivo es: generar respuestas adaptadas a la dinámica de los
pueblos pequeños, tomando como eje la participación ciudadana y la
acción comunitaria. 

En concreto, buscaremos: 
Clarificar sobre qué queremos decir cuando hablamos de
participación ciudadana y acción comunitaria: prestando atención a
la trayectoria y experiencia local. 
En la realidad de los pueblos pequeños, poner el foco y trabajar en
torno a los elementos de participación ciudadana y/o acción
comunitaria: qué cuidar, qué trabajar, qué condiciones, etc. 
Realizar un ejercicio de prototipado local para avanzar en la
participación ciudadana y la acción comunitaria.



CURSO
INTENSIVO EN

ACCIÓN
COMUNITARIA
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Curso intensivo de
profundización en la
metodología de la acción
comunitaria

Se trata de una formación para seguir desarrollando el marco de
“Acción comunitaria: un marco conceptual, estratégico y operativo
orientado a la acción pública de la Diputación Foral de Gipuzkoa y
los ayuntamientos del territorio”. 

El curso de formación se centra en profundizar en la visión y
estrategia metodológica que trabaja el marco.

Presentar el sentido y la visión que se recoge en el marco
conceptual y estratégico de la DFG sobre la política pública
de acción comunitaria. 

Profundizar, desde el punto de vista aplicado, en los
principios metodológicos a los que se refiere el marco. 

Dar a conocer los instrumentos/herramientas de apoyo a las
fases y momentos de un proceso/proyecto comunitario,
incluida la fase de evaluación.

>

OBJETIVOS

>

>



Ponentes: Ernesto Morales y Oscar Rebollo (Institut de Govern i
Polictiques Públiques (IGOP) - Universitat Autònoma de
Barcelona (UAB). 

20 horas (4 días por cada 5 horas) 

Viernes: 10, 17, 24, 31 enero 2025 

Horario: 9:00-14:00 

En las sesiones se combinarán dinámicas de taller,
presentaciones de ponentes y debates abiertos.

Es un curso dirigido a técnicos/as, trabajadores/as sociales o
educadores/as de ámbito territorial o local. 

En el caso de los pueblos pequeños, también pueden participar
representantes políticos o agentes locales.

ESTRUCTURA

¿QUIÉN LO PUEDE SOLICITAR Y QUIÉN PUEDE
PARTICIPAR?



ESQUEMA DE CONTENIDOS POR SESIÓN

Sentido de la Acción Comunitaria
Oscar Rebollo

SESIÓN 1

Principios metodológicos: 
de la teoría a la práctica
Ernesto Morales y Oscar Rebollo

Caja de herramientas
Ernesto Morales y Oscar Rebollo

Casos y ejemplos
Oscar Rebollo

Qué se entiende por Acción
Comunitaria. Marco
conceptual de la DFG 
Visión comunitaria y ámbitos
de intervención 
Fases y momentos de un
proceso de trabajo
comunitario: ¿Qué preguntas
son clave en cada momento?

SESIÓN 2

SESIÓN 3 SESIÓN 4

Tener presencia 
Lo recibido
Poner la acción en el centro
Salir a buscar 
Trabajar con los de dentro 
Trabajar con el público
desde sus puntos fuertes 
Integrar
Liderazgos facilitadores.

Realizar el diagnóstico inicial 
Mapear actores y activos de
la comunidad 
Organizar el proceso 
Autoanálisis 
Evaluar el cambio

Un proceso comunitario con
protagonismo comunitario 
Infraestructuras sociales
comunitarias 
Trabajar conjuntamente
desde los servicios 
Proyectos comunitarios de
base sectorial 
Proyectos comunitarios de
base territorial



Los Ayuntamientos podrán realizar la solicitud 
      accediendo al siguiente enlace y haciendo clic 
      en las actividades de los Ayuntamientos. 

La Diputación Foral de Gipuzkoa estudiará las solicitudes e
informará al solicitante de su aceptación o rechazo. 
Para la valoración de las solicitudes se tendrán en cuenta criterios
como el tamaño de los ayuntamientos, los recursos municipales y la
vinculación del ayuntamiento con el Espacio Interinstitucional de
Participación Ciudadana.

El plazo de solicitud de los talleres de formación se abrirá el 21 de
noviembre y se cerrará el 16 de diciembre. A finales de diciembre se
comunicará a la persona solicitante si ha sido admitida o rechazada.

Habrá un número máximo de personas en el curso.

En primer lugar, se priorizará la participación de una persona de
cada Ayuntamiento. Por el contrario, la solicitud podrá ser realizada
por más de una persona de la misma entidad, esta opción se
resolverá en función del número de inscripciones. 
La persona solicitante se compromete a participar en las 20 horas
de que durarán las sesiones. 
La persona solicitante se compromete a participar en la sesión de
reflexión sobre la acción comunitaria que se organizará tras el curso
en el Espacio Interinstitucional de Participación Ciudadana.

PROCESO DE SOLICITUD ¡Apúntate!

PLAZO DE INSCRIPCIÓN

CONDICIONES PARA PARTICIPAR

CANTIDAD

https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/partaidetza/zer-da-gipuzkoako-eskola-irekia


Servicio Buen Gobierno y Participación Ciudadana

partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus

943 112203
943 112289

CONTACTO

mailto:partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus


CURSOS DIRIGIDOS
A GRUPOS DE

CIUDADANAS/OS DE
MUNICIPIOS Y
MIEMBROS DE

ASOCIACIONES
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Cursos dirigidos a grupos
de ciudadanas/os de
municipios y miembros
de asociaciones

Se ofertarán 4 cursos de formación en temas que ayuden a
profundizar en la participación y la acción comunitaria y a
potenciar el asociacionismo.

Claves para el desarrollo de proyectos comunitarios 

Grupos eficientes

Grupos saludables

Obligaciones legales y fiscales de las asociaciones

1
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3
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Los cursos deberán ser solicitados por el Ayuntamiento. 

Los destinatarios deberán ser: 
Asociaciones locales 
Grupos de ciudadanas/os 
Redes asociativas (asociaciones de la comarca en colaboración).

Todos los cursos serán gratuitos y se ofrecerán en formato presencial. 

La inscripción para cada iniciativa de formación será puesta en marcha por
el ayuntamiento correspondiente. 

Se creará un grupo mínimo de 10 personas y máximo de 25*. 

En el caso de poblaciones de menos de 2500 habitantes: 
a) Se podrá crear un grupo de al menos 8 personas. 
b) La solicitud podrá realizarse entre varios municipios.

Los cursos se desarrollarán entre enero y agosto de 2025.

¿QUIÉN PUEDE HACER LA SOLICITUD
Y PARTICIPAR?

CANTIDAD

DESARROLLO

*En caso de tener dificultades para formar grupo, contactar
con el Servicio de Buen Gobierno y Participación Ciudadana



Serán cursos teórico-prácticos. 

Todos los cursos tendrán una duración de 2 sesiones de 2 horas.

Pasos: 

El Ayuntamiento deberá realizar una solicitud si está interesado en
ofrecer los cursos a las asociaciones y a la ciudadanía de su
municipio, entre el 21 de noviembre y el 16 de diciembre de 2024. 
Se deberá realizar 

      en el siguiente enlace.

El Ayuntamiento designará un responsable para su coordinación con
la DFG. 
Una vez recibidas las solicitudes de los ayuntamientos, la DFG
organizará los recursos y facilitará a los ayuntamientos soportes de
comunicación para que difunda la convocatoria en su municipio. 
El Ayuntamiento se encargará de crear el grupo y a través del
coordinador o coordinadora tendrá la responsabilidad directa de
colaborar con la DFG en la elaboración del calendario de cursos y en
el seguimiento y evaluación del programa. 

Una vez realizado el reparto, si existiera el presupuesto, se abrirá un
nuevo plazo de recepción de nuevas solicitudes, que se ordenarán en
función de los recursos económicos y la agenda de las personas
formadoras en cada momento.

FORMATO

PROCESO DE INSCRIPCIÓN

¡Apúntate!

https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/partaidetza/zer-da-gipuzkoako-eskola-irekia


La inscripción para cada iniciativa de formación será puesta en marcha
por el ayuntamiento correspondiente. Para llevar a cabo la iniciativa de
formación deberán crear un grupo con una cantidad mínima de personas. 

Las acciones formativas se realizarán en los lugares propuestos y
ofertados por el Ayuntamiento.

La formación será gratuita. 

Los Ayuntamientos deberán aceptar como mínimo los siguientes
requisitos para participar en la Iniciativa de Formación: 

La Diputación Foral de Gipuzkoa asumirá los gastos de la Iniciativa de
Formación: honorarios de la persona formadora, puesta a disposición
de los ayuntamientos de los soportes de comunicación y gestión de
la misma a nivel territorial. 
El Ayuntamiento designará un responsable de coordinación con la
DFG. Éste asumirá las tareas de desarrollo del programa en el
municipio y participará en el seguimiento y evaluación del programa 
El Ayuntamiento asumirá los gastos que la iniciativa de formación
pueda generar en el municipio: gastos de local, luz y sonido, personal
de organización, comunicación local, proceso de inscripción,
seguimiento de la sesión e información y valoración del mismo. 
Para poder llevar a cabo las Iniciativas de Formación, deberán
inscribirse previamente al menos 8 personas. 
El Ayuntamiento dará a conocer la iniciativa de Formación a través de
diferentes vías de comunicación en su municipio: redes sociales, 

      e-mails, carteles...

LUGAR E INSCRIPCIÓN

PRECIO

CONDICIONES PARA PARTICIPAR



Servicio Buen Gobierno y Participación Ciudadana

partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus

943 112203
943 112289

CONTACTO

mailto:partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus


CLAVES PARA EL DESARROLLO DE
PROYECTOS COMUNITARIOS

1

El fortalecimiento y la participación de la comunidad para las instituciones
y asociaciones se ha convertido en uno de los retos actuales. De hecho,
cada asociación tiene sus propias fortalezas y debilidades a la hora de
participar en la comunidad y en la gobernanza. Asimismo, la participación
puede ser entendida y vivida de muchas formas. 

En este curso se partirá de los procesos de enseñanza-aprendizaje,
impulsando una metodología participativa en la propia sesión y
adaptándose a la realidad local. A través de esta metodología se pondrán
en valor las fortalezas de cada asociación. Y también se identificarán las
debilidades para  fortalecerlas aprendiendo unos de otros. 

> Ofrecer las claves para que las asociaciones desarrollen proyectos
comunitarios desde la cohesión social. 
> Mejorar las capacidades de los agentes públicos para aumentar su
capacidad en el modelo de gobernanza 
> Profundizar en las estrategias de acción comunitaria 
> Conocer los diferentes tipos de participación 

> Identificar las fortalezas y debilidades de cada asociación. 
> Se identificarán nodos que dificulten la participación 
> Se buscarán estrategias para atraer a las voces que no participan,
favoreciendo la cohesión social y la participación de toda la ciudadanía. 
> Será una formación adaptada a la realidad local.

DURACIÓN
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2 SESIONES DE 2 HORAS
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GRUPOS EFICIENTES

2

Sesión práctica sobre la eficacia organizativa y las herramientas
útiles para aplicarlas en nuestro día a día. Tendremos en cuenta
diferentes modelos e instrumentos de planificación y seguimiento
de proyectos y compartiremos buenas prácticas sobre 2 aspectos
fundamentales en el proceso de eficiencia de la organización:
reuniones eficaces y gestión del tiempo. Todo ello desde el punto
de vista del aprendizaje participativo, donde nos basaremos en
casos reales de asociaciones que participan para facilitar nuevas
propuestas y soluciones aplicables. 

> Conocer el modelo de eficacia de la organización. 
> Conocer los modelos e instrumentos de planificación y
seguimiento de proyectos. 
> Compartir las claves y buenas prácticas para mantener reuniones
eficaces. 
> Compartir claves y buenas prácticas para la gestión del tiempo. 

> Planificación y seguimiento. 
> Reuniones eficaces. 
> Gestión del tiempo y recursos. 
> Herramientas de gestión de proyectos.
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GRUPOS SALUDABLES

3

Taller dirigido a asociaciones interesadas en conocer y
evolucionar modelos de organización saludables basados en el
bienestar de las personas. Trabajaremos desde el modelo de
eficiencia para dar respuesta a las culturas y necesidades
personales y relacionales de los grupos. Exploraremos diferentes
casos reales y prácticas para cohesionar a los grupos y nos
centraremos en la importancia de afrontar y gestionar los
conflictos, poniendo conciencia y aplicando diferentes
herramientas de comunicación asertiva y gestión emocional. 

> Tomar conciencia de la importancia de la cohesión y el
bienestar de las personas en la eficacia de la organización. 
> Atender conflictos y desarrollar buenas prácticas en la gestión
de los mismos. 
> Conocer y desarrollar prácticas y herramientas de comunicación
asertiva y gestión emocional. 

> Cohesión de los grupos. 
> Gestión del conflicto. 
> Herramientas de gestión de emociones.
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FUNDAMENTOS DE ADMINISTRACIÓN
Y CONTABILIDAD

4

Una sesión teórico-práctica para comprender e integrar el marco
legal y contable de las entidades sin ánimo de lucro, así como para
crear una asociación y extraer los aspectos a tener en cuenta para
participar en la misma. 

La sesión será participativa y los participantes podrán compartir sus
casos y llevar trucos, herramientas y programas que faciliten la
gestión diaria. 

> Comprender e integrar el marco legal de una organización sin
ánimo de lucro. 
> Conocer y aplicar buenas prácticas administrativas y contables en
nuestras organizaciones. 
> Compartir experiencias y aprendizajes de las organizaciones
participantes. 
> Identificar y aplicar herramientas y programas prácticos que
faciliten nuestra gestión organizativa. 

> Entidades sin ánimo de lucro. Precauciones. 
> Gestión contable 
> Herramientas y programas prácticos.
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